
常磐大学心理臨床センター主催 第34回公開研修会

2025

７/27
（SUN）

10:00～12:00
受付開始 9:00

カウンセリングにおける諸概念について 「今，ここ（Here and now）」 の
感覚を中心に，ワークショップ形式でそれらを体験しながら，臨床的関
係においてそれらが持つ意味について考えていきます。

し ょ う ぼ は る ひ こ

講師 正保 春彦 先生
茨城大学人文社会科学部特任教授
公認心理師，臨床心理士

■お申し込み
常磐大学心理臨床センターウェブサイトの
「公開研修会受講申し込みフォーム」 にて，2025年7月18日（金）
までにお申し込みください。
お申し込みをいただいた方には，「公開研修会受付メール」 をお送り
させていただきます。

常磐大学心理臨床センターウェブサイト
URL：https://www.tokiwa.ac.jp/tccp/

■お問合せ
常磐大学心理臨床センター
〒310-8585
水戸市見和1-430-1
TEL：029-232-2874

■会 場 常磐大学 D201教室
水戸市見和1-430-1

■定 員 50名（先着順）

■対 象 公認心理師，臨床心理士，
公認心理師・臨床心理士をめざす大学院生，
臨床心理学領域を教えている教員の方

■参加費 無料

■駐車場 台数に限りがありますので，できるだけ公共
交通機関をご利用ください。

■略歴
1982年 早稲田大学第一文学部卒

1988年 筑波大学大学院博士課程心理学研究科満期退学

1988年 筑波大学心理学系助手

1990年 明海大学外国語学部専任講師

2000年 茨城大学教育学部助教授

2021年 茨城大学人文社会科学部教授

2024年 茨城大学人文社会科学部定年退職 現在に至る

■主な著書
『10時間の授業で学校が変わる! 楽しく学べるグループワーク』

（金子書房，2024年）

「インプロ」 諸富祥彦編集 『カウンセリング・テクニック１ 学級づく
りと授業に生かすカウンセリング』 （ぎょうせい，2022年）

『心を育てるグループワーク 楽しく学べる72のワーク』
（金子書房，2019年）

他多数

■社会貢献活動
水戸家庭裁判所委員，茨城県いじめ再調査委員会委員，
つくば市教育振興基本計画策定委員会委員等を歴任

お申し込み ＆ お問合せ

開催概要講師紹介

https://www.tokiwa.ac.jp/tccp/



