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― 注 意 事 項 ― 

 

１．問題冊子は指示があるまで開かないこと。 

２．受験番号と氏名を問題冊子および解答用紙のそれぞれに必ず記入すること。 

３．解答は横書きのこと。 

４．解答用紙の余白にはなにも書かないこと。 

５．下書きは問題冊子の余白を使用すること。 

６．解答用紙は原則として交換しない。 

７．試験終了後、問題冊子および解答用紙は持ち帰らないこと。 
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次の英文を読み、各設問に答えなさい。 

※1）～13）には、注訳があるので、参考にすること 

 

Not everyone loves school lunch but it’s still vital for many 

 

When I was in primary school, I dreaded1) school lunch.  

   I could not stomach the skin of teriyaki chicken on my lunch plate. And even though curry 

was everyone’s favorite, I loathed2) the vegetables in it and had to wash them down with gulps3) 

of milk. 

   Every time I left something uneaten on my plate, I was scolded by the teacher and told to 

stay behind. 

   Now that there aren’t any foods I dislike, I wonder（1） what that punishment in my 

childhood was all about. 

   The Asahi Shimbun’s Life section in currently running a series on the theme of how to 

make schoolchildren eat everything they are served at lunch. 

From a recent installment4) , I learned that some schools still force youngsters to clean 

their plates. 

But Tatsushi Fujihara, whose main field of research is the modern history of food and 

agriculture, noted that children should be encouraged, but never forced, to eat everything. 

（2）I completely agree. 

If eliminating food waste is the goal, schools can surely try to figure out5) how best to get 

kids to eat. 

While doing research on some schools’ obsession6）with making every child polish off their 

lunch, I came across a document about the resumption7） of the school lunch program after 

the end of World War Ⅱ, made possible by U.S. relief supplies8）. 

（3）According to the document, when a U.S. military officer in charge visited a school 

for an inspection, the school’s representatives told him of their policy of instructing pupils to 

“appreciate the goodwill of the occupation forces by never being picky9) and trying not to leave 

anything uneaten.“ 

However, the representatives were admonished10) by the U.S. official, who told them the 

youngsters should be allowed to decide whether to eat up or not. 

Back then, making everyone eat the same food was said to foster a “sense of equality.” But 

in reality, （4）the main purpose of the school lunch program was to ensure that children got 

adequate 11) nutrition amid the postwar food shortages. 

Nearly 80 years have elapsed since that time. But even today, there are children for whom 

school lunch is their only square meal12) of the day. One in eight or nine youngsters is said to 

be living in poverty. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

著作権の都合上、問題文は掲載しておりません。 



I really and truly wish I could make them happy by letting them enjoy delicious meals to 

their hearts’ content13)   

（The Asahi Shimbun, March 26）より抜粋 

 

英文注訳 

1) dread                     [動]恐れる、ビクビクする 

2) loathe                     [動]ひどく嫌う 

3) gulp                       [名]一飲み、ごくりと飲むこと 

4) installment                 [名]（連載などの）一回分 

5) figure out                  [動]理解する、解明する 

6) obsession                  [名]執着、固執 

7) resumption                 [名]再開、続行 

8) relief supplies               [名]救援物資 

9) picky                      [形]えり好みする、小うるさい 

10) admonished                [動]戒める、諭す 

11) adequate                   [形]適切な、十分な 

12) square meal                [名]きちんとした食事 

13) to one’s hearts’ content       [副]心ゆくまで 

 

出典：朝日新聞論説委員室編/国債発行部編，英文対照［朝日新聞］天声人語 2024 春，原書

房，pp.230-232, 2024. （一部改変） 

 

 

【問 1】 下線部（1） what that punishment in my childhood was all about.は、著者が、

子ども時代の苦労はいったい何だったのか、と振り返っている。著者は、どんな苦労を経

験したのか。下記の 1 から４のうち 1 つ選び、解答用紙に番号を記入しなさい。 

 

１．給食を食べると吐いてしまった 

２．照り焼の鶏肉は甘すぎて食べられなかった 

３．人気のカレーライスは、無理やり水で飲み込んだ 

４．給食を残すと先生に叱られ、居残りをさせられた 

 

 

【問２】下線部（2）I completely agree.で、著者は前の文章に全く同感であると表現して

いる。著者が賛同している内容を日本語で答えなさい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

著作権の都合上、問題文は掲載しておりません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この部分については，著作権処理が未完了のため，公開できません。 



 

【問 3】下線部（3）According to the document,以降の文では、戦後の給食に関する方針

の記録が記載されている。下記の 1 から４のうち正しいものを 1 つ選び、解答用紙に番号

を記入しなさい。 

 

 

１．占領軍の救援物資の食料は、日本の給食には贅沢であるとして、子どもから給食費を

徴収した 

２．給食は残さないという日本の方針に対し、米国側は何を食べるのかは子どもが自由に

選ぶべきだとした 

３．食糧不足の中、米軍からの救援物資の食糧は、すべて給食で消費する方針が定められ

た 

４．子どもが、食べ残しているのを見た米国の将校は、食糧支援を中止した 

 

 

【問 4】下線部（4）the main purpose of the school lunch program が示している、給食の

最も重要な目的は何か。日本語で答えなさい。 

 

 

 

 

 

【問 5】子どもの食に関する課題について、以下の問いに日本語で答えなさい。 

 

（１） 戦後約 80 年たった現在にも通ずる、子どもの食の課題は何か。 

 

 

 

 

（２）著者の願いは何か。 

 

 


